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PM / Themenvorschlag                                                                               München im Mai 2017  

 

Buch-Neuerscheinung: Ein unverzichtbarer Ratgeber zum Thema Pflege  

Das geballte Wissen des Online-Hilfe-Portals von senporta in gedruckter Form 

 

München: „Pflege organisieren und finanzieren – Eine Orientierungshilfe für Angehörige“ heißt der 

Praxisleitfaden des C.H.BECK-Verlages, in dem Wolfram Friedel, Gründer von senporta.de alle 

Themen rund um die Pflege - basierend auf den Inhalten seiner Onlineplattform Hilfe-Portal für 

Mitarbeiter mit Pflegeverpflichtung - übersichtlich darstellt. Wie dringend diese gebündelten 

Informationen benötigt werden, erfährt er täglich von Betroffenen, die das Portal nutzen. 

 

2,5 Millionen pflegebedürftige alte Menschen - Tendenz steigend -  werden in Deutschland von 

Millionen Angehörigen meist zu Hause versorgt.  

Die Pflege zieht sich oft über viele Jahre hin und stellt für die betreuenden Angehörigen eine kaum 

vorstellbare Belastung dar – sie benötigen also dringend Hilfe und Unterstützung.  

„Unser umfassendes und übersichtlich strukturiertes, deutschlandweites Hilfe-Portal“, wie senporta 

die gleichnamige Internetseite beschreibt, hat aus diesem Grund zusätzlich zu seinem Firmenservice 

für Mitarbeiter mit Pflegeverpflichtung eine Ratgeberbroschüre herausgegeben. „Wir dürfen die 

Menschen mit ihren vielen Fragen und Alttagsproblemen nicht alleine lassen“, so Friedel noch einmal 

und verweist auf die Themen: 

Was kommt auf mich zu? - Allgemeine Ratschläge - Organisation der Pflege - Diagnose Demenz – 

Krankenhausaufenthalt - Beantragung des Pflegegrades – Vorsorgeregelungen /  Vollmachten / 

Testament / Pflegeversicherung 

 

Sein Motto: „Schnelles Finden statt ewigem Suchen“ setzt er auch in diesem Ratgeber praktisch um. 

Hier finden Sie ganz klar strukturiert, kurz und verständlich in Kapiteln zusammengefasst wertvolle 

Informationen, ergänzt durch Checklisten zum Heraustrennen, Ausfüllen und Abarbeiten. 

Es ist der Wunsch von Wolfram Friedel, dass jeder Betroffene alle wichtigen Informationen – 

buchstäblich –  in den Händen halten kann, um mit den beiliegenden Checklisten „bewaffnet“ 

anstehende Probleme konkret zu lösen. 

 

 

 

 

 

Ratgeber: Pflege organisieren und finanzieren – Eine Orientierungshilfe für Angehörige,  
3. Auflage 2017, 64 Seiten Format (B x L): 21,0 x 29,7 cm 

C.H.BECK ISBN 978-3-406-71032-2 Preis: 5,50 EUR 
Das Werk ist Teil der Reihe: Vorsorgebroschüren  Lesen Sie hier die Rezension 



 

Pressekontakt: Cornelia Petz PR/Marketing, c.petz@senporta.de 089.84 00 24 50 oder mobil: 0157.713 62 787  

 

 

 

Auszug aus der Präsentation im BECK-Shop 

 

Zum Werk 

Dieser Ratgeber unterstützt alle diejenigen, die einen älteren Menschen pflegen und betreuen. Er 

hilft unkompliziert durch verständliche, auf das Wesentliche konzentrierte und thematisch 

übersichtlich geordnete Informationen. Er behandelt die häufigsten Probleme des Pflegealltags, um 

allen Betroffenen, die oft plötzlich und unvorbereitet in diese schwierige Situation geraten, 

zielgerichtet und schnell zu helfen. 

Die Broschüre ist bewusst kurz gefasst, damit der Leser auf einen Blick sehen kann, was ihm zusteht, 
welche Leistungen es gibt und wie er den für die Situation optimalen Pflegealltag gestalten und vor 

allem finanzieren können. 

 

Die Broschüre bietet einen Überblick über folgende Themenkreise: 

• Pflegefall - welche Regelungen müssen getroffen werden? 

• Grundlegende Entscheidungen 
• Auswahl des Pflegeortes 

• Hilfe bei der häuslichen Pflege 

• Beratung, Hilfe und Unterstützung 

• Leistungen der Pflegeversicherung/finanzielle Unterstützung 

• Gesetzliche Regelung zur Unterstützung von Berufstätigen 

• Vorsorge - finanzielle Absicherung 

• zahlreiche Checklisten 

Dieses Werk ergänzt mit seinen umfassenden Hinweisen auf Hilfemöglichkeiten die bekannten 

Broschüren "Vorsorge für Unfall, Krankheit, Alter", "Meine Rechte als Betreuer und Betreuter" sowie 

"Pflegebedürftig - Was tun?". 

 

Vorteile auf einen Blick 

• schneller Überblick 
• abgestimmt auf den Pflegealltag 

• mit Checklisten 

Zur Neuauflage 

In der Neuauflage sind u.a. die neuen Regelungen des 2. Pflegestärkungsgesetzes ab 1.1.2017 

eingearbeitet. 

 

Zielgruppe 
Pflegende und betreuende Angehörige, Bevollmächtigte, Betreuer und Betreuungsvereine, 

kommunale Betreuungsstellen, Ärzte und Pflegekräfte, Kliniken und deren Sozialdienste. 

Zu den Autoren 

Die Autoren Wolfram Friedel und Cornelia Petz sind Betreiber des Online-Hilfeportals für Mitarbeiter 

mit Pflegeverpflichtung und wissen aus der täglichen Praxis, wer welche Informationen in welcher 

Situation benötigt. 
 

 


